
 SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2023-2024 EĞİTİM ve ÖĞRETİM YILI BAHAR DÖNEMİ  

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ II. ÖĞRETİM DERS PROGRAMI 
 

  YENİ MÜFREDAT ESKİ MÜFREDAT (SBA KODLU) 
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15.15 - 16.00  Seçmeli Bireysel Sporlar II 

(Art.Cim-MEK/ Badminton-RP/ Tenis-VÇ) 

   Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi-I 

Yüzme-YS/Tenis- EG/ Futbol-EY 

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi-III 

Basketbol-SO/ Voleybol-MK 16.15 – 17.00 

17.15 – 18.00 Ant. Etiği ve Spr. Çocuk 

Koruma YK-SS 

SBS II (Art.Cim-MEK/Badm-RP/Tenis-VÇ)    

18.15 – 19.00 Seçmeli Takım Sporlar II 

(Basketbol-DYS/ Futbol-EG) 

Basketbol (Erkek) 

SO-SSD1 

 

 Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi-III 

Atletizm-FMU/ Yüzme-YS/Tenis-VÇ/  

Hentbol-EN/ Futbol-EY/ Uzak Doğu Sp-MT 
19.15 – 20.00 Ant. Etiği ve Spr. Çocuk 

Koruma YK-D108 

  

20.15 - 21.00 Seç Tak Sp II (Basketbol-DYS/ Futbol-EG) 

21.15-  22.00     Basketbol (Erkek) 

SO-SS 

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi-I 

Yüzme-YS/ Tenis- EG 

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi-III 

Tenis-VÇ/Hentbol-EN/ Futbol-EY 22.15-  23.00 
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14.15 – 15.00     Spor Masajı (Erkek) 

OA-SSD1 

Kondisyon Antrenmanı ve Yöntemleri 

EG-Z107 

Beden Eğitimi ve Sporda Yönetim ve 

Organizasyon 

MT-D106 
15.15 - 16.00  Sporda Beslenme 

CA-D504 

Seçmeli Teorik Ders III  

(Kadın ve Egzersiz-DYS-D108) 

 

16.15 – 17.00 

17.15 – 18.00 Temel Cimnastik  

(Kadın/ MEK-SS) 

Spor Yaralanmaları ve Rehabilitasyon 

YS-D105 

Antrenman Planlaması ve 

Programlaması SO-Z-104 

 Futbol (Erkek) 

EG-D104 

 Sporda Teknik Taktik Öğretim Yöntemleri 

RP-D106 18.15 – 19.00 

19.15 – 20.00 Temel Cimnastik  

 (Erkek/ MEK-SS) 

Egzersiz Fizyolojisi II  

TA-D110 

  

20.15 - 21.00  Antrenman Planlaması ve 

Programlaması 

SO-D106 

 

21.15-  22.00 Tem Cim (Kadın) MEK-D104 Egzersiz Fizyolojisi II TA-D110   

22.15-  23.00 Tem Cim (Erkek) MEK-D104  
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15.15 - 16.00      Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi-I 

Futbol-EY 

 

16.15 – 17.00 Yüzme (Erkek) CA- D104 

17.15 – 18.00 Yüzme (Erkek)  

CA-YH  

Sporda Yaş ve Cinsiyet Faktörü 

MEK-D314 

Uzmanlık Alan Eğitimi-II  

Tenis-VÇ/Voleybol-MK 

Hentbol (Erkek) 

AG-SS 

Futbol (Erkek)  

EG-ÇS 

Eğitsel Oyunlar (Erkek) 

EN-SS 

 

18.15 – 19.00 

19.15 – 20.00  Seçmeli Teorik I  

(Egz. Biyokimyası/ MEK-Z108) 

Uzmanlık Alan Eğitimi-II  

Tenis-VÇ/Voleybol-MK/Yüzme-CA 

Hentbol (Erkek) 

AG-SSD1 

Spor Masajı (Erkek)  

OA-MS 

Eğitsel Oyunlar (Erkek) 

EN-D505 

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi-III  

Uzak Doğu Sporları-MT 20.15 - 21.00 Yüzme (Kadın) AKN-D104 

21.15-  22.00 Yüzme (Kadın)  

AKN-YH 

 Uzmanlık Alan Eğitimi-II  

Yüzme-CA 

 Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi-III Atletizm-FMU 

/Basketbol-SO/Yüzme-YS/Voleybol-MK 22.15-  23.00   
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15.15 - 16.00  Seçmeli Teorik I  

(Egz. Reç ve Uyg/ MEK-Z108) 

Bilimsel Araştırma Teknikleri 

TA-Z104 

  Seç. Ders III (Çocuk ve Spor/CA-D108) 

Seç. Ders III (Spor Sosyolojisi/ MFK-D108) 

 

16.15 – 17.00 Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi-III  

Masa Tenisi- MK 17.15 – 18.00  Spor Sosyolojisi 

MFK-Z105 

Sporda Yetenek Seçimi 

YK-D504 

 Bilgisayar 

HÇ-ENF-202 

 

18.15 – 19.00 

19.15 – 20.00 Anatomi 

YS-D504 

 Seçmeli Bireysel Sporlar IV 

(Kickboks/MK-SS) 

 Bilgisayar 

HÇ-ENF-202 

 Seçmeli Ders IV (Antrenörlük Etiği/RP-Z105) 

Seçmeli Ders IV (Sporda Fair-Play/YK-D104) 20.15 - 21.00 

21.15-  22.00   Seç Bir Sp- IV (Kickboks/MK-D108)     

22.15-  23.00 Fiziksel Uygunluk RP-Z107 
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15.15 - 16.00 Gelişim ve Öğrenme 

ÇT-D314 

 Sporda İletişimBecerileri 

FMU-D106 

  
 

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi-III  

Masa Tenisi- MK 16.15 – 17.00 

17.15 – 18.00   Fiziksel Uygunluk 

RP-Z108 

  Sporda Ölçme ve Değerlendirme 

YEK-Z108 

Antrenörlük Eğitiminde Araştırma ve Proje-II 

TA-D105 18.15 – 19.00 

19.15 – 20.00 Kamp  

ZC -B110 

 Antrenman Bilimi-II 

YK-D504 

  

20.15 - 21.00 Sporda Performans Testleri 

TA-Z104 

Antrenörlükte Etkili İletişim 

FMU-D106 21.15-  22.00   Antrenman Bilimi-II 

YK-D504 

  

22.15-  23.00 
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15.15 - 16.00       Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması-II 

 FMU / EY / EN / MK / MT 16.15 – 17.00 

17.15 – 18.00       Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması-II  

SO / VÇ / MK / YS 18.15 – 19.00 

19.15 – 20.00       Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması-II  

MK 20.15 - 21.00 

21.15-  22.00        

22.15-  23.00 

NOT: 2023-2024 EĞİTİM- ÖĞRETİ YILI BAHAR YARIYILI DERS TARİHİNDEKİ YAPILACAK DEĞİŞİKLİKLERİ DİLEKÇE İLE DEKANLIK MAKAMINA BİLDİRİLMESİ GEREKMEKTEDİR 

    

  Prof. Dr. Serdar ORHAN        Prof. Dr. Serdar ORHAN 

Antrenörlük Eğitimi Bölüm Başkanı               Spor Bilimleri Fakültesi Dekanı 

 

 

 

 

 


